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Groente-, Fruit- en Tuinafval en etensresten (GFT)
bestaat uit waardevolle grondstoffen die goed
gerecycled kunnen worden.

Ongeveer twee derde van het GFT-afval wordt meteen tot tuinmest (compost) verwerkt.
Een derde wordt vergist, dat levert naast compost ook biogas (groen gas) op.

Recyclen kan alleen als het GFT goed gescheiden wordt. En soms is het best lastig om
te weten of iets nou wel of niet in de GFT-container hoort. Wist je dat alle etensresten bij
het GFT mogen? Dus niet alleen je oude brood, fruit- en aardappelschillen maar ook al
je gebakken, gekookte en rauwe etensresten. Ook eierschalen, botjes en graten mogen
erbij. Spaar je etensresten op en doe ze bij het GFT!

Op de achterzijde vind je
een handig overzicht van TIP:
wat er bij het GFT mag. Hang het lijste




Wat mag bij het GFT

en wat niet?

Niet

Groente- en
fruitresten
en schillen

Etensresten
(ook botjes,
graten en

eierschalen)

Brood,
deeg, rijst,
pasta

Losse thee,
theezakjes,
koffiefilters,
koffiepads

Strooisel (hooi, stro,
zaagsel) van kleine
dieren (konijn of
cavia) incl. poep

Bloemen
en planten

Fijn tuinafval

CHECK:

afvalscheidingswijzer.nl,
of doe het bij het restafval.

Verpakkingen en
wegwerpproducten
van wat voor
materiaal dan ook

Kauwgum

Luiers, \ \
incontinentie- —
materiaal -

Koffiecups,
ook
composteerbare

Kattenbakvulling,
vogelkooizand,
dode dieren

Tabak,
peuken,
as

Glas, Potten,
stenen,
timmerhout
en metaal




