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Plastic verpakkingen, Metalen verpakkingen en
Drinkpakken (PMD) bevatten waardevolle
grondstoffen die goed gerecycled kunnen worden.

Van drinkpakken worden bijvoorbeeld kantoorspullen gemaakt. Het metaal van
verpakkingen kan je eindeloos hergebruiken. En plastic is een grondstof voor
tuinmeubelen en speelgoed.

Recyclen kan alleen als het PMD goed gescheiden wordt. En soms is het best lastig om
te weten of iets nou wel of niet in de PMD-container hoort. Doe daarom de PMD Check!

Op de achterzijde vind je
een handig overzicht van 1P:

Hang het lijstie

wat er bij het PMD mag.
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Plastic verpakkingen

Drinkpakken
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Flessen voor water,
melk en azijn
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Flacons voor
wasmiddelen,
shampoo en zeep

Bekers voor yoghurt,
vla en slagroom
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Zakken voor pasta,
rijst en brood

Kuipjes voor boter,
saus en smeerkaas
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Plastic waar een laagje
aluminium tegenaan geplakt
zit (chipszakken, koffiepakken,

doordrukstrips van pillen
of kauwgum)

Knijpflessen voor
sauzen en olie

Verpakking van kaas,
vlees en vis

Bakjes voor salade,
fruit of viees
(geen piepschuim)

Plastic om groente,
rollen wc-papier,
doosjes thee, bloemen
etc. (ook: cellofaan)

Plastic tasjes
en zakjes

A

Lege verpakkingen van
chemische middelen zoals
een lege terpentinefles of
lege gootsteenontstopper)
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JUICE
Vruchtensap Water
Wijn Zuivel

Tomatensaus

Soep

Metalen verpakkingen
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Conservenblikken
voor soep, saus,
vis en groente

Aluminium folie
en schalen
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Bierdoppen  Waxinelicht- Stalen
cupjes siroopflessen

CHECK:

afvalscheidingswijzer.nl of doe
het bij het restafval. Speelgoed,
luiers en piepschuim horen
bijvoorbeeld niet bij het PMD.

S




